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“解答の要点”について◆

動画でわかる
１分で理解できる解答の書き方

解説内容

1

「１分で理解できる解答」を書くうえで重
要な“解答の要点”に関する深堀解説

以下の２項目に着目して“解答の要点”
について解説

解答の要点を簡潔に考える

解答の糸口を見つける
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簡潔に考えることで，解答の要点が頭
の中で明確になる（頭の中にしっかりと
残る）

 「××なので〇〇がリスクである」
解答の要点が不明確になる

 「リスクは〇〇である（〇〇がリスクであ
る）・言い切る」

解答の要点が明確になる

“解答の要点”を簡潔に考える

3

 DX推進の課題
 DXに必要な人材需要の伸びに供給が追
い付かないこと，非IT企業にIT人材が少
なく育成も怠ってきたことを考えるとDX推
進の課題はDX推進に関わる人材不足で
ある

解答の要点が不明確になる
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DX推進の課題
 DX推進の課題は，DX推進に関わ
る人材不足である

解答の要点が明確になる（頭の中
にしっかりと残る）

5

解答の要点が頭の中で明確になる

解答の要点を簡潔に考え頭の中で解答
の要点が明確になると要点の説明が考
えやすくなる

読み手（試験官）に解答の要点が明確に
伝わる

DX推進の課題は，DX推進に関わる人材不
足である

憲法改正について賛成ですか，反対ですか？

あなたの意見を聞かせてください
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解答の要点を簡潔に考える方法とは，
「要するに〇〇とは何？」と自問しこの
答えを考えること

 「要するに」とは，枕詞のようなもの

 「要するに」とは，「要約する」のような
意味

“解答の要点”を簡潔に考える方法

7

「要するに〇〇とは何？」と自問すると
この答えを簡潔に考えようとする意識
が働く

 「要するに今回の業務の結論は何？」
「斜面の崩壊対策として切土補強

土壁工を選定したこと」

簡潔に回答する
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DX推進の課題を複数述べなさい
 「要するにDX推進の課題は何？（自問）」

 この答えを簡潔に考えようという意識
DX推進に関わる人材不足の対策を考える必
要があること

非IT企業にIT人材が少なく育成も怠ってきた
ことを考えるとDX推進の課題はDX推進に関
わる人材不足の対策を考える必要があること
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問題を読んだら「要するに〇〇とは何
？」と自問する

（２）前問（１）で抽出した課題のうち，最も重要と考える課
題を１つ挙げ，その課題に対する複数の解決策を示せ。

「要するに複数の解決策とは何？（自問）」
「解決策とは，○○と△△と□□である」よう
に解答の要点を簡潔に考える

“解答の糸口”を見つける
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解答の要点とは“解答の糸口”と言い
換えることができる

糸口とは，「きっかけ，手がかり」

解答の糸口（解答の要点）を見つけ，こ
の糸口に関すること（要点の説明）を考
えれば，「１分で理解できる解答」を書く
ことができる
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【在宅勤務の問題を１つ述べよ】

在宅勤務の問題は，情報漏洩の危険性が出てくることである。会社内
で仕事を行う場合には，社内のセキュリティによって会社内にある情報
が外部に流出する可能性は小さい。しかし，在宅勤務になると，自宅で
使うパソコンのセキュリティが会社のセキュリティに比べて脆弱になる。
そのため，在宅勤務によって情報が外部に流出する危険性が出てくる。

要するに在宅勤務の問題とは何？
解答の糸口（解答の要点）は，「情報漏洩の
危険性が・・・赤字の部分」

解答の糸口に関すること（要点の説明）は，
「会社内で仕事を行う場合には・・・青字の部
分」
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（２）前問（１）で抽出した課題のうち，最も重要と考える課
題を１つ挙げ，その課題に対する複数の解決策を示せ。

「要するに複数の解決策とは何？（自問）」

複数の解決策の糸口（解答の要点）を
見つける

解決策の糸口が見つかったら要点の説
明を考える

 「解答の要点」あるいは「解答の糸口」で
考える
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解答の要点とともに要点の説明を考える
ことも重要

要点の説明＝解答の要点を支えるもの

 「動画でわかる １分で理解できる解答の
書き方・前半」で内容確認

“要点の説明”について 参考
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今回解説した内容は，弊社ウェブサイト
にある「技術士試験対策・ダウンロード
コーナ」での以下の資料を参考に作成

解答の要点を簡潔に考える

解答の要点を簡潔に考える・その２

解答の糸口を見つける


