
【図解でわかる「日々のオンザジョブトレーニングの実践の意味」】 

 

「日々のオンザジョブトレーニングの実践の意味」について図解で説明したものを次頁に示

します。日々のオンザジョブトレーニングの実践の意味とは，日々の業務（実践）を通じて，

意識的な努力（日々のオンザジョブトレーニング）を積み重ねることです。 

 

以 上 
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考え方１ 考え方２ 本書には，３分で身につくようなノウハウは書

かれていません。表面的ではない，本当の意味で

の「伝える力」は，意識的な努力を積み重ねない

と身につきません。逆に，努力し続けさえすれ

ば，「伝える力」を鍛えることができるのです。 

マニュアル本を見て，「なるほど」と思う

だけでは力はつきません。実際に体を動

かし（この場合は，頭を働かせて），実践

を通じて，自分に合った伝え方を身につ

ける努力を続けなくてはなりません。 

出典：「東大物理学者が教える『伝える力』の鍛え方（上田正仁著）」 

表面的ではない，本当の意味での「内容が明確に

伝わる技術文書を書く力」は，意識的な努力を積

み重ねないと身につかない。逆に，努力し続けさ

えすればこの書き方が習得できる。 

「内容が明確に伝わる技術文書の書き方」を学

び「なるほど」と思うだけではこの書き方は習得

できない。実践を通じてこの書き方を身につけ

る努力を続けなくてはならない。 

日々のオンザジョブトレーニングの実践の意味 

日々の業務（実践）を通じて，意識的な努力 

（日々のオンザジョブトレーニング）を積み重ねること 

日々のオンザジョブトレーニング 日々のオンザジョブトレーニング 
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